


Even voorstellen
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De Trombosestichting Nederland zet zich
al bijna 50 jaar in voor een toekomst zonder 
tromboseleed.  



Veneuze trombose 
Iedere dag krijgen zo’n 80 Nederlanders 
een veneuze trombose, zoals een 
trombosebeen of longembolie. Aan long-
embolie overlijden drie mensen per dag.    

Arteriële trombose 
Iedere dag krijgen zo’n 200 Nederlanders 
een arteriële trombose, zoals een 
hartinfarct of herseninfarct. Hieraan 
overlijden zo’n veertig mensen per dag.

Trombose is één van de 
belangrijkste doods-
oorzaken in Nederland. 
Ook houden veel mensen 
restklachten over na 
trombose. 

WAT IS TROMBOSE?
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Wetenschappelijk onderzoek
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• Ongeveer 150 onderzoeken gefinancierd
• Jaarlijks 1 ‘grote’ subsidieronde(max. € 275.000) 
• Jaarlijks 2 ‘kleine’ subsidieronden (max. € 35.000) 



Voorlichting
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• Brochures
• Website
• (Landelijke) campagnes
• Beurzen en presentaties
• Antistollingspas
• Beantwoorden vragen
• allesoverantistolling.nl
  (kennisplatform antistolling)



Stimuleren therapietrouw & 
veilig medicijngebruik
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• Ruim 1 miljoen gebruikers van antistollingsmedicatie
• Veel onduidelijkheden over gebruik bij gebruikers 
• Aantal vragen neemt laatste jaren sterk toe 
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Ruim 200.000 mensen bezoeken periodiek een trombosedienst voor 
de controle van de INR

Voor trombosediensten is het van belang dat cliënten meedenken over 
de kwaliteit van de dienstverlening
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Wat doet de cliëntenraad:

• Belangenbehartiging
• (On)gevraagd advies aan trombosediensten
• Advies ingeval van fusie of samenwerking
• Mag 1 persoon voordragen ter benoeming in bestuur of rvt 

trombosediensten
• Overleg met overheid over gebruik nieuwe medicatie en veiligheid 

daarvan
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Kennisplatform Antistollingszorg



Achtergrond
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• Door introductie DOACS gaan minder mensen naar
 trombosediensten
• Rol trombosediensten als traditionele ‘vraagbaak’ 
   over antistollingsmedicatie is voor velen weggevallen
• Voor de lange termijn hebben de specialist en huisarts  
   de hoofdrol gekregen
• Voorschrijvers moeten veel meer weten over 
   antistollingsmiddelen     
• Behoefte aan centraal loket waar zowel patiënten 
   als zorgverleners terecht kunnen voor valide informatie



Doel
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• Algemene informatie en antwoord op veelgestelde
   vragen over (gebruik) van antistollingsmiddelen
• Uitwisseling kennis op alle terreinen antistollingszorg
   bevorderen
• Beschikbaar stellen actuele informatie aan professionals
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Initiatief van:



www.allesoverantistolling.nl
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Patiënteninformatie
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Professionalsdeel
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Vragen
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• Wat is uw ervaring met patiëntvragen over antistolling?
• Welke informatie mist u?
• ……..
 



Onderzoek naar trombose
De Trombosestichting zet zich al bijna 
50 jaar in voor betere behandelingen en 
zorg voor patiënten met trombose. 
Wij financieren onderwijs aan jonge artsen 
en wetenschappers op het gebied van 
trombose en ondersteunen 
wetenschappelijk onderzoek naar 
trombose. Onze ondersteuning hiervoor 
is belangrijk omdat er weinig onderzoeks- 
geld is voor (veneuze) trombose.

De Trombosestichting ontvangt geen 
overheidssubsidie en is afhankelijk van de 
bijdragen van donateurs. Steunt u ons voor 
levensreddend onderzoek? 
       

TENSLOTTE
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Elke bijdrage helpt! 
Dank u wel.
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