NEDERLANDS KENNISPLATFORM ANTISTOLLING

Welkom op het Nederlands Kennisplatform
Antistolling. Hier vind je alles over antistolling/
bloedverdunners.

Ben jij een patiént of een professional met een vraag; het

Kennisplatform leidt je naar een antwoord.
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Vroeger was het leven simpel — nu niet meer

Coumarines, heparines, daarnaast aspirine
Inmiddels veel middelen bijgekomen:

Plaatjesremmers: clopidogrel, ticagrelor,

Directe orale anticoagulantia (DOACs)




Ongeveer 90 % van nieuwe patiénten met AF of VTE op een DOAC

Terugtredende rol van de trombosedienst

Voor de lange termijn hebben de specialist en huisarts de hoofdrol gekregen

Voorschrijvers moeten veel meer weten over antistollingsmiddelen




Nationaal Kennisplatform Antistolling /

Artsen en verpleegkundigen, zowel zij die direct bij antistolling betrokken zijn, als
“niet-ingewijden” die niet goed op de hoogte zijn van (de nieuwste ontwikkelingen
op het gebied van) antistolling weten de weg te vinden naar goede expertise

Initiatief door Huisman en ten Cate onder vlag van de NIV
Subsidie van SKMS van de FMS
Onderschreven door NVVC, NVVH, NHG




Multidisciplinaire kerngroep en klankbordgroep /

Kerngroep: Huisman (NIV) ten Cate (NIV) Hemels (NVVC) Geersing (NHG) Klok (NIV)
Faber (FNT) Meijer (NIV), Warle(NVvH) van Leeuwen (NIV bureau) Dreesens
(Kennisinstituut)

Klankbordgroep: Li (NVT) Kamphuisen (NIV) Nossent (NVALT) Herwaarden (KNMP)
Damman (NVVC) Roest (NVK) van Ommen (NVK) Rennes (NVA) Ettema (NOV) Nemeth
(NOV) Staals (NVN) Khorsand (NVZA) Snoeijen (NHG) Buding (CTD)

Voorbereidingsgroep patiéntendeel: Bos, Busscher (Trombosestichting), Bosman (CTD),
panel Harteraad



Hoofddoelstellingen /

Website, waarbinnen de medisch professional de weg vindt naar kennis op

het gebied van antistolling. Deze website bevat de volgende informatie:

* regionale expertisecentra en trombose-experts per ziekenhuis

e geactualiseerde, op elkaar afgestemde richtlijnen enprotocollen

e format/handvat voor optimale organisatie van antistollingszorg per regio
e E—learning

e ketenzorg voor gebruikers van antistollingsmiddelen;

e agenda met lokale en landelijke bijeenkomsten voor kennisdeling op het
gebied van antistollingszorg



Voor de professionals
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Het Kennisplatform bevat informatie
over lokale ziekenhuisexperts; kennis,

instrumenten en initiatieven op het
gebied van antistolling

Organisatie vinden Richtlijnen Protocollen E-learning

Bekijk op de landkaart de Je kunt rondkijken in de Je kunt rondkijken en direct Je kunt rondkijken in de
kennis- en expertisecentra die beschikbare richtlijnen. zoeken in de beschikbare beschikbare e-learnings.
zich bezighouden met regionale protocollen.

antistollingszorg, en wie de
regionale en/of lokale

aanspreekpunten zijn.

Alle centra bekijken Alles bekijken Alles bekijken Alles bekijken




Organisatie vinden
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Richtlijnen

Op deze pagina vind je alle nationale richtlijnen en kennisinstrumenten.

Richtlijnen en Kennisinstrumenten

Kennisinstrument  Nederlandse Internisten Vereniging

Landelijke Transmurale Afspraak (LTA) Antistollingszorg

De landelijke transmurale afspraak (LTA) antistollingszorg geeft richting aan de samenwerking tussen de medisch specialist,
huisarts, tror openbaar thek ialist ouderer kunde en tandartsen en mondhygiénisten. Op deze
website vindt u onder meer informatie over het voorschrijven en de follow-up van antitrombofica. periprocedureel beleid en
het beleid bij bloedingen. Ook vindt u op deze website informatie over onderwerpen die belangrijk zijn in de communicatie
met patiénten. Voor de onderdelen periprocedureel beleid en beleid bij bloedingen zijn beslisbomen ontwikkeld.

Bekijken

Richtijn  Nederlandse Intemisten Vereniging

Antitrombotisch Beleid

Meer dan 1 miljoen mensen in Nederland gebruiken enige vorm van antistolling of plaatjesaggregatieremming ter preventie
en/of behandeling van een trombotische aandoening. Operaties en andere ingrepen bij deze patiénten komen veel voor. Vele

ali 1 zijn hierbij t Kk Omdat vrijwel elke klinische werkende arts te maken krijgt met antitrombotische therapie
is het van verstrekkend belang dat er een richtlijn Antitrombotische therapie is. Een multidisciplinaire richtlijn is onontbeerlijk
voor de patiént die met deze therapie soms meer specialismen bezoekt.




Vragen van professionals /

Huisarts: ik wil op verzoek van een patient met een locale expert spreken

Verpleegkundige: ik wil een e-learning gebruiken en iets nazoeken in de LTA

Huisarts: Ik wil voor een patient weten of ze de dabigatran nog vandaag kan innemen
terwijl morgen een tandheelkundige ingreep plaatsvindt

KNO arts in een ZBC: een patient heeft vanmorgen nog apixaban en ascal ingenomen en
ik wil zo de ingreep uitvoeren — wat moet ik doen?

Orthopeed : een patient heeft na twee dagen een kleine nabloeding langs het litteken
gehad — kan ik de rivaroxaban morgen herstarten?



Toekomst kennisplatform /

Voor de professional:

Uitbreiding aantal ziekenhuizen, ZBC’s en Trombosediensten
Uitbreiding e-learnings
Andere ideeen?

Nationaal periprocedureel protocol — inventarisatie is ingezet

Voor de patient:
Uitbreiding aantal veelgestelde vragen
Andere ideeen?



Jullie evaluatie graag /

L) t”d\(fgrblndlng
de volgende stap

Evaluatie workshops congres TvV in patientveiligheid




Voorbeelden protocollen weblinks /

Richtlijn antitrombotisch beleid www.richtliinendatabase.nl

LTA - transmurale antistollingszorg https://Ita-antistollingszorg.nl



http://www.richtlijnendatabase.nl/
https://lta-antistollingszorg.nl/
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